
10а 10б 10в 10л 10е 10м 11а 11б 11в 11г 11л 11е 11м

унив унив унив гум ест/научтехн унив унив унив унив гум ест/научтехн

Русский язык 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 4 4 9 9

Литература 3 3 3 3 3 3 18 18 3 3 3 3 3 3 3 21 21 39 39

3 3 3 3 3 3 3

3 3 3 3 3 3 3

2

2

История 2 2 2 2 2 2 12 12 2 2 2 2 2 2 2 14 14 26 26

Обществознание 2 2 2 2 2 2 12 12 2 2 2 2 2 2 2 14 14 26 26

Алгебра и начала

мат. анализа

2 2 2 2 2 2 4 4

Геометрия 2 2 2 2 2 2 12 12 2 2 2 2 2 2 2 14 14 26 26

1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Физика 2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 2 2 12 12 20 20

Химия 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 1 6 6 11 11

Биология 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 1 6 6 11 11

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

ОБЖ 1 1 1 1 1 1 6 6 1 1 1 1 1 1 1 7 7 13 13

ЭК "Индивидуальный итоговый проект (ИИП)" 2 2 2 2 2 2 12 12 0 0 12 12

Русский язык

и литература

Русский язык 3 3 3 3 3 3 9 9 12 12

6 6 6 5 5 5

6 6 6 5 5 5

5

3

3

3

Общественные 

науки

Право 2 2 4 4 2 2 2 2 2 10 10 14 14

Алгебра и начала

мат. анализа

4 4 4 4 4 20 20 4 4 4 4 4 4 24 24 44 44

4 4 4

4 4 4

Физика 5 5 5 5 5 5 10 10

Химия 3 3 3 3 3 3 6 6

Биология 3 3 3 3 3 3 6 6

31 31 33 33 31 34 193 30 30 30 30 33 30 32 215

41 41 43 45 37 44 251 39 39 37 37 53 37 42 284

6 6 4 4 6 3 7 7 7 7 4 7 5

Русский язык 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 4 4 9 9

ЭК "Планирование карьеры - начало пути" 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 3 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 2,5 5,5 5,5

ЭК «Основы экономики. Практическая экономика» 1 1 1 0 0 1 1

ЭК "Основы права.

Правоведение" -  1 группа

2 2

ЭК "Исследование информационных  моделей. 

Компьютерный  практикум" - 2 группа

2 2

Алгебра и начала мат. анализа 1 1 1 1 1 1 2 2

1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1

1

1

ЭК "Физика вокруг нас" 1 1 1 0 0 1 1

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ

УЧАСТНИКАМИ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ И ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ

Естественные

науки

ИТОГО

С учетом деления на группы

408 535
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Второй 

иностранный

язык

Иностранный

язык

Математика и 

информатика

241284168Информатика

35

3

15

0

36

0

18

Индивидуальный проект

ПРОФИЛЬНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ

Иностранные

языки

9

71

3

33

9

Физическая 

культура,

экология

ОБЖ

3618 7839

1891266

4221

Общественные 

науки

Математика и 

информатика

Информатика 3

Физическая

культура

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА

Русский язык

и литература

Иностранные

языки

Иностранный

язык

Второй  иностранный язык

9

2

18

4

12

0

24

0

21

4

42

2
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Естественные

науки

Предметные 

области

Учебные

предметы 10 классы (профильные) Количество часов

по

 паралл 

с уч.

 делен

Уяебный план для 10-11 классов по ФГОС СОО (количество часов в неделю)

11 классы (профильные) Количество часов

по 

паралл

с уч.

дел

ВСЕГО

по 10-11

 кл

с уч.

 дел

42

210021

Русский язык и 

литература

Общественные науки

840084

Математика и

 информатика

Информатика

ЭК "Исследование информационных  моделей"

12684

Естественные науки



Астрономия 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 7 7 7

Химия 0 0 1 1 1 1 1

Биология 0 0 1 1 1 1 1

4,5 4,5 2,5 2,5 2,5 1,5 18 3,5 3,5 2,5 2,5 2 4 2,5 20,5

7,5 7,5 2,5 2,5 3,5 1,5 25 4,5 4,5 3,5 3,5 2 4 2,5 24,5

10а 10б 10в 10л 10е 10м 11а 11б 11в 11г 11л 11е 11м

ЭК "Подготовка  к итоговому  сочинению по 

литературе"

0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 2,5 2,5 2,5

ЭК "Обучение  письменной речи:

Письмо для делового и  повседневного  общения

 (английский язык)"

0 0 1 1 2 2 2 2

ЭК "Английский язык. Общение в сфере бизнеса" 0,5 0,5 1 1 0 0 1 1

ЭК "Коммуникативная грамматика 

английского языка"

0,5 0,5 1 1 0 0 1 1

ЭК "Современная грамматика английского

языка для подготовки к ЕГЭ"

0 0 1 1 2 2 2 2

ЭК "Подготовка  к экзамену на "Диплом немецкого

языка DSD"

1 1 2 2 1 1 1 3 3

ЭК "Страноведение Германии" 0,5 0,5 0,5 1 1 1 3 3 3,5 3,5

ЭК "Вокруг Франции" 1 1 2 2 0 0 2 2

ЭК "Французская музыка в аспекте межкультурной 

коммуникации"

0 0 0 1 1 1 1 1

ЭК "Человек -  общество-мир" 0 0 1 1 1 3 3 3 3

ЭК "Экономическая и социальная

география мира"

1 1 1 0 0 1 1

ЭК "Финансовая грамотность" 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 2,5 3 3

ЭК "Экономика вокруг  нас" 0 0 1 1 1 1 4 4 4 4

ЭК "Методы решения задач с параметрами

(математика)"

1 1 2 2 1 1 1 1 1 5 5 7 7

ЭК "Практикум по решению текстовых задач

(математика)"

1 1 2 2 1 1 1 3 3

ЭК "Функциональный и графический

методы решения уравнений и неравенств

и систем"

0 0 1 1 1 1 1 5 5 5 5

ЭК "Многоликая  информатика" 0 0 1 1 0,5 1 3,5 3,5 3,5 3,5

ЭК "Исследование информационных

моделей. Практикум"

0,5 1 1,5 1,5 1 1 1 3 3 4,5 4,5

ЭК "Методы решения задач повышенной 

сложности по физике"

0 0 1 1 2 2 2 2

ЭК "Избранные вопросы физики" 0,5 0,5 0,5 0 0 0,5 0,5

ЭК Методы решения физических задач" 0,5 0,5 0,5 0 0 0,5 0,5

ЭК "Общая химия" 0 0 1 1 1 1 1

1 0,5

1

Практикум "Решение  расчетных задач

по химии"

0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Практикум "Решение  органических задач

по химии"

1 1 1 0 0 1 1

ЭК "Царства живой природы. Модуль 1.

Растения, грибы лишайники, бактерии"

0 0 1 1 1 1 1

ЭК "Царства живой природы. Модуль 2.

Животные"

0 0 1 1 1 1 1

ЭК "Биология  индивидуального

развития"

1 1 1 0 0 1 1

0,5

0,5

Лабораторный практикум "Проблемы современной 

ботаники" (ИГУ)

0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

0,5

0,5

0 0,5 10,5 1

ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ ПО ВЫБОРУ

Русский язык и 

литература

Иностранные языки

Общественные науки

Естественные науки

ИТОГО на 1 обучающегося

С учетом деления на группы

38,5 49,5

Математика и

 информатика

Естественные науки

Лабораторный практикум по химии "Биохимия"

(ИГУ)

2,51,50,50,521

Лабораторный практикум "Основы цитологии"

(ИГУ)

0,5 1 0 0 0,5 1

Практикум "Решение задач по молекулярной

биологии" 

0



0,5

0,5

ЭК "Трудные вопросы 

биологии"

0,5 0,5 0,5 0 0 0,5 0,5

ЭК "Социальная 

экология " (ИГУ)

0 0 1 1 2 2 2 2

1,5 1,5 1,5 1,5 3,5 1,5 11 3,5 3,5 4,5 4,5 2 3 2,5 23,5

3 3 3 3 7 3 22 7 7 9 9 4 6 5 47

37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37

37 37 37 37 37 37 222 37 37 37 37 37 37 37 259 481,0

51,5 51,5 48,5 50,5 47,5 48,5 298 50,5 50,5 49,5 49,5 59,0 47,0 49,5 355,5 653,5

Естественные науки

Практикум по биологии "Решение генетических 

задач"

10,5001

34,5 69

0,5

Физическая культура, 

экология и ОБЖ

ИТОГО (суммарное количество часов

по классам и параллелям С УЧЕТОМ

ДЕЛЕНИЯ НА ГРУППЫ)

ИТОГО (суммарное количество часов 

по классам и параллелям БЕЗ ДЕЛЕНИЯ)

Максимально допустимая нагрузка

при 6-дневной учебной неделе

ВСЕГО ЧАСОВ ПО ВЫБОРУ с учетом деления на подгруппы

ВСЕГО ЧАСОВ ПО ВЫБОРУ НА 1 

ОБУЧАЮЩЕГОСЯ


